
ヤングケアラー
関係機関職員合同研修

第2回

ヤングケアラー支援に関わる関係機関を幅広く対象とし、昨年度に改訂した「東京都ヤングケアラー
支援マニュアル」に基づき、ヤングケアラー支援の基本的理解と他機関連携を促進することを目的とし
て、開催いたします。

令和8年12月14日 （月）

1 3 : 3 0 ～ 1 6 : 3 0

日 時

２００名

定 員

ヤングケアラーの基本的理解、早期発見のための気付くポ

イントや、18歳以上の若者ケアラーの移行期支援を含む支

援体制の検討や、都や区市町村の取組・支援体制の共有な

ど、講義と事例発表、グループワークを交えながら実践的に

学びます。

研修内容

講 師

森田 久美子 氏

対象者
• 児童福祉分野（子ども家庭支援センター、児童相談所、児童福祉主

管課職員など）
• 高齢者福祉分野（地域包括支援センター、居宅介護支援事業所、高

齢者福祉主管課など）
• 障害者福祉分野（基幹相談支援センター、相談支援事業所、障害福

祉主管課など）
• 生活福祉分野（福祉事務所、自立相談支援機関、養護教諭、SC、

SSW、YSW、教育委員会職員など）
• 保健・医療分野（保健所、保健センター、訪問看護ステーション、

病院・診療所など）
• 若者支援分野（子ども・若者総合相談センター、専門学校教職員、

大学教職員、就労支援機関など）
• 地域の関係機関（児童館、学童クラブ、子供食堂、社会福祉協議会、

ファミサポ提供会員、民間支援団体など）

【お問い合わせ】
• 研修の受付・申込に関すること

令和8年度 ヤングケアラー支援のための職員研修運営事務局（平日: 9時～17時）

（テストイベント企画内）03-6263-8454

• 研修内容に関すること

東京都福祉局 子供・子育て支援部 家庭支援課 03-5320-4371

立正大学社会福祉学部教授。社会福祉

実践を専門とし、若者ケアラーの成人期へ

の移行や支援、家族支援などに関する研

究に取り組んでいます。

申 込

右記のQRコード（Googleフォーム）からお申し込みください

QRコードからのお申し込みが難しい場合に限り、メールまたはFAXでのお申込み

も受け付けます(令和8年度 ヤングケアラー支援のための職員研修運営事務局)

メール：welfare-tep@test-event.co.jp
FAX：03-6263-8455

【個人情報の取扱について】
申込にご記入頂いた個人情報は適切に管理し、漏洩、不正流用、改ざん等防止に講じると共

に、参加のご連絡及び当日のご本人確認のための情報として利用させていただきます。

受講証は開催
日の10日前ま
でにメールにて
送付します

会

場

案

内

申込締切：11/30（月）
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