
B4S PORTしもきた

居場所の概要・メッセージ

B4S PORT しもきたは、2026年4月より、ブリッジフォースマイルの独自事業の居場所として再出発します。「PORT」
とは時にはエネルギーを充電したり、ひと休みしたり、それぞれの明日に向かうための「港」になれることを願って名
付けました。「気軽に立ち寄れる安心・安全の居場所」を目指し、みんなでおしゃべりをしたり、一緒にごはんを作っ
て食べたり、イベントに参加したり、何もしないでゆっくりしたり。自由な時間を過ごすことができます。
生活、学校、職場での心配ごとや悩みごとも誰かに話したら気持ちが少し楽になるかも。気軽に遊びにきてください。

対象地域
東京都全域

みんなの声

「ご飯が美味しい」「駅近」「スタッフとお話しができて楽しい」

対象年齢
中学生以上

料金
利用：無料
食事：１食300円

住所
〒 155-0031
東京都世田谷区北沢2-10-15 下北沢ハイタウンA-614号室

MAP

アクセス
京王井の頭線/小田急線　「下北沢駅」徒歩2分

開いている時間
水　14:00〜18:00
金・日　16:00〜20:00（夕食あり)



夜間(17時以降) 開設状況
金・日　20:00まで

食事の提供・飲食について
金・日：16時までの予約で夕食が食べられます。※料金300円

利用方法
予約制（電話/LINE/メール/Instagram）

お問い合わせ
公式LINE：「@019xkunj」
メール：port.shimokita@b4s.jp
Instagram：下記URLよりDM
電話番号：080-5652-1963
※開所時間中のみ繋がります。

利用できるサービス
Wi-Fi利用可
充電可

Instagram
https://www.instagram.com/b4s.port.shimokita/

詳細ページ
https://www.wakapota.metro.tokyo.lg.jp/space/detail.php?id=121


