
若年者就労支援室「あんだんて」ここ・からステップアップ（公益財団法人新宿区勤
労者・仕事支援センター）

居場所の概要・メッセージ

「人と関わってみたいけど不安だな」 「何からはじめたらよいかわからない」 など、悩みや不安を抱えながらも社会と
つながりたい若者をサポートします。
※ご利用には、利用登録が必要です。

対象地域
新宿区

対象年齢
15歳以上概ね39歳以下

料金
無料　※ただし、ご利用に伴う電話代、交通費等は相談者のご負担となります。

住所
新宿区新宿７－３－２９　新宿ここ・から広場　しごと棟１F

MAP

アクセス
東京メトロ副都心線・都営大江戸線「東新宿駅」B3出口・エレベーター口より徒歩7分
都営大江戸線「若松河田駅」河田口より徒歩10分
JR山手線「新大久保駅」より徒歩18分

開いている時間
月・火・木・金　　13：00～16：45
※年末年始・祝日等のぞく

夜間(17時以降) 開設状況
年に５回程度、夜間プログラム（17：00～１９：00）開催をしています。

公式サイト
https://www.andante-shinjuku.net/

詳細ページ
https://www.wakapota.metro.tokyo.lg.jp/space/detail.php?id=2




