
品川区　子ども若者応援フリースペース

サポートの内容

さまざまな生きづらさを抱える子ども・若者が気軽に利用・相談できるフリースペースを毎週月～金曜日の午前10時か
ら午後７時まで開設しております。「居場所づくり」と「相談支援」を行い、子ども・若者とその保護者を応援してい
ます。お気軽にご相談ください。
また、火・木曜日は、社会的自立に困難を有する若者に対して「社会体験」の機会を提供しております。

分野
仕事・職場の悩み / ひきこもり

対象地域
品川区

メッセージ

学校に行きたくない、仕事をやめちゃった、家からなかなか出られない、何か一歩をふみだしたい……。フリースペー
スは、そんなみんなの「居場所」になりたいと思っています。ぜひ一度のぞきに来てください。

対象年齢
小学生～概ね39歳くらいまでの若者

料金
無料

家族だけでの相談・サポート
可能

電話相談

番号：03-6421-5471
受付時間：午前10時～午後7時

来所相談

住所
〒141-0033　品川区西品川1-16-2 　ファミーユ西品川子ども未来部分室104号室、105号室、205号室

MAP

受付時間
午前10時～午後7時



詳細ページ
https://www.wakapota.metro.tokyo.lg.jp/support/detail.php?id=226


