
中野区児童相談所

サポートの内容

相談内容
・家庭環境や児童虐待に関する相談
・障害や発達に関する相談や愛の手帳の判定・診断
・不登校や家庭内暴力、しつけやお子さんの行動などに関する相談
・家出や盗み、暴力等に関する相談
・子どもの病気や事故、けがなどの健康管理に関する相談
・里親や養子縁組、特別養子縁組に関する相談
・その他、子どもに関する相談

分野
若者ケアラー・ヤングケアラー / 家庭・家族・パートナーの悩み / その他

対象地域
中野区

メッセージ

全ての子どもが心身ともに健やかに育ち、その持てる力を最大限に発揮することができるよう、子どもや家庭を支援す
る機関です。家族が主体的に子どもの安全を守る仕組みを作ることを、あらゆる人と手を携えて支えます。

対象年齢
原則0歳～17歳まで

料金
無料

家族だけでの相談・サポート
可能

電話相談

番号：03-5937-3289
受付時間：平日は、8時30分から17時まで
夜間・休日を含む緊急の虐待通告は、「189」（フリーダイヤル）へご連絡下さい
※24時間・365日対応

来所相談

住所
東京都中野区中央1－41－2 みらいステップなかの内　6階



MAP

受付時間
平日は、8時30分から17時まで
夜間・休日を含む緊急の虐待通告は、「189」（フリーダイヤル）へご連絡下さい
※24時間・365日対応

備考
【休業日】土曜日、日曜日、休日、年末年始（12月29日～1月3日）
【アクセス】東京メトロ丸の内線・都営大江戸線　中野坂上駅　A1出口から徒歩2分
※みらいステップなかのは、児童相談所、子ども・若者支援センター、教育センター、中野東図書館の複合施設です。

24時間受付可能なもの

電話相談

詳細ページ
https://www.wakapota.metro.tokyo.lg.jp/support/detail.php?id=261


