
居場所（ほっとスペース・SSTグループ・ゆったりスペース・女子会 ・ゆったりカフェ
レオン）

居場所の概要・メッセージ

ご本人の「マイペース・マイスペース」が尊重されるように、さまざまな居場所活動を実施しています。
ご自身の状況にとって無理のないよう、人との関わり・つながりを持つ活動を行っています。

★若ぽた＋の記事で紹介しています。ぜひご覧ください。★
～来ているだけでよくなる居場所でありたい～
公益社団法人青少年健康センター 茗荷谷クラブ
https://www.wakapota.metro.tokyo.lg.jp/column/introduction.php?id=18

対象地域
文京区

対象年齢
義務教育終了後の15歳以上の方

住所
文京区小日向4-5-8-306

MAP

夜間(17時以降) 開設状況
ゆったりカフェレオンについては18：30より開設

その他
料金や空いている日時はそれぞれ異なりますので、利用に当たっては茗荷谷クラブ【03-3941-1613】へお申し込みくだ
さい。また、見学は無料で承ります。
概要に関して文京区HPにも掲載しています。

公式サイト
https://www.city.bunkyo.lg.jp/b019/p003134.html

詳細ページ
https://www.wakapota.metro.tokyo.lg.jp/space/detail.php?id=3


