
多摩市子ども家庭支援センター

サポートの内容

電話相談／来所相談

分野
若者ケアラー・ヤングケアラー / 孤独感や孤立、寂しさ

対象地域
多摩市

対象年齢
0歳から概ね18歳まで

料金
無料

家族だけでの相談・サポート
可能

電話相談

番号：相談専用電話：042-355-3777
受付時間：月曜から土曜まで（祝日、年末年始を除く）
午前9時から午後6時まで

来所相談

住所
東京都多摩市豊ヶ丘1-21-3

MAP

受付時間
月曜から土曜日まで（祝日、年末年始を除く）
午前9時から午後6時まで

詳細ページ
https://www.wakapota.metro.tokyo.lg.jp/support/detail.php?id=337


