
武蔵野市　福祉総合相談窓口

サポートの内容

福祉に関するどこに相談したらよいか分からないご不安（ひきこもりの相談を含む）を福祉相談コーディネーターがお
話を伺い、解決に向け支援をします。

分野
孤独感や孤立、寂しさ / こころやからだの悩み / 仕事・職場の悩み / ひきこもり / 家庭・家族・パートナーの悩み / 生活・
お金に関する悩み / 学校・学業の悩み / その他

対象地域
武蔵野市

料金
無料

家族だけでの相談・サポート
可能

家族向けサポートの概要・料金
無料

電話相談

番号：0422-60-1254
受付時間：平日　8：30～17：00

メール相談

アドレス：https://logoform.jp/form/SK8e/301991
受付時間：相談受付フォームをご利用ください。

来所相談

住所
武蔵野市緑町2-2-28（市役所東棟2階 生活福祉課）

MAP

受付時間
平日　8：30～17：00

訪問相談

受付時間：平日のみ



24時間受付可能なもの

メール相談

詳細ページ
https://www.wakapota.metro.tokyo.lg.jp/support/detail.php?id=358


