
江戸川区　就労カウンセリング

サポートの内容

仕事に関する相談全般
・就労カウンセリング（自己理解・仕事理解・応募書類添削・面接対策など）
・オンライン就労カウンセリング
・職業適性診断
・就労に役立つ初心者向けパソコン教室（経歴書などの作成を通したWord・Excelの技能習得）※ヤングほっとワークえ
どがわのみで実施しています。

分野
仕事・職場の悩み

対象地域
江戸川区

メッセージ

江戸川区が運営する「就労カウンセリング」です。
江戸川区役所内生活就労支援係と、ヤングほっとワークえどがわの二ヶ所で実施しています。
全て予約制ですので事前にお電話をお願いします。

寄せられた悩み
＜就職相談＞
・初めての就職活動で、何から始めればよいかわからない。
・書類選考は通るが面接で落ちてしまう。
・正社員になりたいが自信がない。
・仕事が続かない。今後どんな仕事をすればよいかわからないし、応募する気持ちにもなれなくなってしまった。

＜保護者相談＞
・大学を中退。その後はほとんど家にいる。
・卒業後、アルバイトを週3日やっているが就職活動を始める気配なし。

対象年齢
就労を目指す16歳以上の区内在住・在勤・在学の方

料金
無料

家族だけでの相談・サポート
可能

来所相談

住所
江戸川区中央1-4-1　江戸川区役所内　東棟1階(生活就労支援係)、江戸川区船堀3-7-17　第5トヨダビル6階(ヤングほっ
とワークえどがわ)



MAP

受付時間
9：30～12：00/13：00～16：30

備考
予約制
月曜日から金曜日まで（祝日、年末年始除く）
03-5662-0976(生活就労支援係)、03-5659-3685(ヤングほっとワークえどがわ)
※表示されている地図は(生活就労支援係)の方です。

詳細ページ
https://www.wakapota.metro.tokyo.lg.jp/support/detail.php?id=39


