
公益社団法人ギャンブル依存症問題を考える会

サポートの内容

【どんな方法で？】
（1）専用LINEグループでのアドバイス
（2）毎週土曜日、日曜日、水曜日、金曜日のZOOMグループミーティング
（3）自助グループへの同行
（4）個別電話相談　　　など

【相談できる内容は？】
ギャンブルの問題はもちろん、生活全般について
同じ経験をした仲間同士しかできない支援を行います。
●ギャンブルによる借金の問題
●家族関係や人間関係の悩み
●職場の問題、キャリアの継続　など

【お問い合わせ・参加方法】
公益社団法人ギャンブル依存症問題を考える会
当事者支援部　相談専用電話　070-4501-9625
まずはお電話いただくか、または直接、日曜日、水曜日、金曜日のZOOMミーティングにご参加ください。
※ボランティアで運営しておりますので、時間帯によっては、つながりにくいことがあります。お手数ですがあらため
てかけ直してください。

詳細は下記よりご確認ください。
https://www.scga.jp/toujisha/

★若ぽた＋の記事で紹介しています。ぜひご覧ください。★
～リカバっていこう。～
公益社団法人 ギャンブル依存症問題を考える会
https://www.wakapota.metro.tokyo.lg.jp/column/introduction.php?id=11

分野
生活・お金に関する悩み

対象地域
東京都全域

家族だけでの相談・サポート
可能

家族向けサポートの概要・料金
家族相談会を行っています。
詳細は下記よりご確認ください。
https://www.scga.jp/event2/

詳細ページ
https://www.wakapota.metro.tokyo.lg.jp/support/detail.php?id=399




